
令和４年度ソフトボール投手技術講習会（小学生育成指導） 実施要項 

 

１．目的 

県内小学生のソフトボール競技者及び指導者を対象に、投手の技術・練習法を習得さ

せ、選手の競技力の向上と指導者の指導力向上を図ることを目的とする 

２．主管 

  茨城県ソフトボール協会  

3．参加対象者 

（１）競技者 

   次のいずれも満たす者とする。 

   ・茨城県ソフトボール協会を通して，（公財）日本ソフトボール協会に登録した小学

生チームの選手 

   ・所属するチームの監督（代表者）から推薦のあった者 

   ・講習会参加に際し、保護者の同意が得られた者 

（２）指導者 

   次のア及びイのいずれも満たす者とする。 

   ア 次のいずれかの資格を有する者。ただし、今年度にあっては、令和 4 年 10 月 16

日（日）に開催する公認ソフトボールスタートコーチ養成講習会の受講予定者は、

当該資格の保有者とみなす。 

     ・公益財団法人日本スポーツ協会競技別指導者資格 競技種別：ソフトボール 

     ・公益財団法人日本ソフトボール協会公認ソフトボール準指導員 

     ・公益財団法人日本スポーツ協会公認スタートコーチ 

     ・令和元(2019)年度スポーツ少年団登録においてスポーツ少年団認定員資格保

有者として登録していた者 

・令和元(2019)年度スポーツ少年団登録においてスポーツ少年団認定育成員資

格保有者として登録していた者 

   イ 現に小学生チームの指導にあたっており、当該チームの監督（代表者）から推薦

のあった者 

4．日程 

 日時 内容 場所 

第 1 回 ８月28日(日) 8:30～11:30 開講式・技術指導 那珂湊運動公園 

第２回 ９月23日(金) 9:00～11:30 技術指導 
笠松運動公園 

野球場 
第３回 10月15日(土) 9:00～11:30 技術指導 

第４回 11月13日(日) 9:00～11:30 技術指導 

第５回 12月 4日(日) 9:00～11:30 技術指導 那珂湊運動公園 

    



5．講習内容  

   投手の基本動作、ピッチングフォーム、コントロール、変化球 

6．講師 

石川 恒 茨城県ソフトボール協会技術委員会副委員長 

7．参加費 

   無料 

8．参加申し込み・連絡先 

別紙申込書を 8 月 19 日（金）必着で茨城県ソフトボール協会 総務委員長 根本盛行

まで郵送してください。  

申込先 〒319-3111  茨城県常陸大宮市山方 761   根本盛行 （宛） 

℡  0295－57－2412    携帯 090－4959－3521     

・選手は保護者の責任において、健康と安全に問題のないことを確認のうえ、お申込み

ください。 

  ・参加に当たっては、体調管理(各自で水分補給を行い熱中症予防等)に十分御留意くだ

さい。 

 ※ 申込みは、上記の事項を申込者及び保護者が承諾したものとして受け付けます。 

9．個人情報の取り扱い 

（１）申込みは、主催者が許可した報道機関等の撮影並びに放映、ホームページへの写真掲

載等の取扱いに協力いただけたものとして受け付けます。 

（２）取得した個人情報は、参加資格の可否及び本講習会の運営に必要と認められる目的以

外に利用、もしくは第三者への開示、提供は行いません。ただし、選手・指導者に関す

る情報（①氏名、②学年、③チーム名）は、当協会ホームページへ掲載または主催者が

許可した報道機関等へ提供することがあります。 

（３）講習会参加者に新型コロナウイルス感染症感染者が確認された場合，保健所など関係

機関への情報提供に使用します。 

（４）主催者の承諾を得ていない、会場でのカメラ・ビデオ・携帯電話等による撮影・講演

音声録音は禁止します。 

（５）主催者の承諾を得て撮影・録音したものは、所属するチーム内で使用することは可能

としますが、ブログや SNS 等に投稿することは一切禁止します。 

10 その他 

（１）安全には十分配慮いたしますが、万一のケガ等に備え、各自傷害保険に加入願います。 

（２）新型コロナウイルス感染拡大防止のため、日程等を変更することがありますので、当

協会ホームページで必ず確認願います。 

（３）当日の朝、健康状態申告書を必ず提出すること。 


